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Lange Schatten und standiges Rauschen sorgen flrr&R

Um Windenergie ging es beim Umweltforum der Arztekanmer Niedersachsen / Uber
16 000 Windrader gibt es in Deutschland

Die anfangliche Euphorie um umweltfreundlichen
Strom aus Windenergie (hier ein Windpark bei
Niebiill) ist dem Streit um gesundheitliche
Beeintrachtigungen gewichen. Fotos: dpa

Von Christian Beneker

"Gehirnwasche, also!" Das Umweltforum 2004 der Misdchsischen Arztekammer (AEKN)
in Zusammenarbeit mit der Bundesarztekammer zurméh&/indenergie war eine
emotionale Angelegenheit. Dal3 dem Birger-Zorn auatlenthalben spriel3enden
Windparks auch mit vertrauensbildenden MalRnahmienseder Betreiber zu begegnen sei,
kommentierte eine aufgebrachte Besucherin des Sgiomps mit jenem Ausruf:
"Gehirnwéasche, also!"

Das Thema "Windenergie" hatte gut 100 Besucheem d
Vortragssaal der Arztekammer gelockt. Nachdem die
Energiegewinnung aus Wind zunéchst als Konigsweg zu j
grinen Strom galt, ist das Feuer der Begeisterenteh o
langst herabgebrannt. Immer mehr Blrgerinitiativen
protestieren gegen die "Verspargelung der Landsghae
AEKN-Prasident Heyo Eckel im GruBwort sagte, "ueden
die gesundheitliche Beeintrachtigungen durch Widera

Immer mehr Anwohner klagen bei ihren Arzten tiber =
Strel3

"Der Anlal fir die Themenwahl war, dafd durch die

. " . . Windrader des Offshore-Windparks
niedergelassenen Arzte immer mehr Fallbeschreillunge yor der dénischen Incel Lolland.

gestref3ten Anwohnern der Windkraftanlagen auftancht Bis 12 000 Windréder kénnten in
. Zukunft vor der deutschen Kiiste

sagte Hans-Bernhard Behrends vom Gesundheitsamt  stehen.

Hannover und Moderator der Veranstaltung, "dastemNvir

genauer untersuchen und valide Daten beschreiben.”



In der Tat werden die Rotoren immer hoher, immeteaihr Rauschen, immer langer ihre
Schatten. 16 017 Windrader stehen Ende Septembdri@@eutschland, davon allein 4160
in Niedersachsen. Geht es nach der Strategie detedBregierung, soll sich ihre Zahl bis
2010 verdoppeln.

Ein Vorgeschmack entsteht im kommenden Jahr in &xittel an der Elbe. Dort werden die
weltweit hochsten Energie-Windmihlen gebaut, mitoRen in 180 Meter H6he und einer
Jahresleistung, die 6000 Haushalte mit Strom vgesokonnte. "Was die Beflrworter fur
einen energiepolitischen Geniestreich haltenjistife Gegner eine Luftnummer und die
schlimmste Verheerung der Landschaft seit dem 8@y Krieg," sagte Eckel.

Mehr noch. Die gesundheitliche Schaden durch Lakaskgung und Schattenwurf und nicht
zuletzt die erlebte Unfreiheit der Blrger bei delitischen Durchsetzung von Windparks
"machen die Leute verargert und depressiv", wie éiretin unter den Zuhérern sagte.

Der Referent Rainer Guski, Psychologe an der UghBm, der in seinem Referat die
psychologischen Wirkungen der Windrader bespraatie tam meisten Verstandnis
aufgebracht fir die protestierenden Anwohner. Enanlich die Forschungen seiner
Vorredner teilweise relativiert.

Hartmut Ising vom Berliner Zentrum Public Healtltte zum Beispiel Mel3ergebnisse aus
Laboruntersuchungen prasentiert, wonach der abdéich gefurchtete Infraschall
vollkommen unbedenklich sei, weil er mit 20 Herttar der normalen Hérschwelle des
Menschen liegt. "Physiologische Wirkungen treteerab sehr grolRem Mal3e durch Placebo-
Effekte auf”, so Ising. Nicht der Schall selbstretélso, sondern die Vorstellung davon, was
er anrichten konnte.

Auch durch die langen Schatten der Windrader flbkien viele Anwohner belastigt. Nach
dem Bundesemissionsschutzgesetz allerdings nueehit®ei Schattenwurf und
Leichtreflexen der Rotoren (Disco-Effekt). Denn Wierschandelung des Panoramas gilt vor
dem Gesetz nicht als Immission, auch nicht "dasgivafte Anziehen der Aufmerksamkeit
durch die Rotorbewegungen”, wie Rainer Kindel sagtg/siker vom Umweltbundesamt
Nordrhein-Westfalen in Essen. Gerade diese Effekiielen allerdings von 65 Prozent der in
einer Studie Befragten als ausgesprochen belastigapfunden.

Der Disco-Effekt durch spezielle Beschichtungenderf Rotoren kénne inzwischen
vermieden werden, die Schatten der Anlagen bligddoch ein Problem. "Bei grol3en
Windradern kann der Schattenwurf bis zu einem Kédtenlang sein”, sagte Kindel.

Eine Kieler Untersuchung habe ergeben, dal bé&@ikdinuten taglicher Beschattung bei

den Betroffenen Strel3 auslésen kann. Es durfemdawmr Windkraftanlagen genehmigt
werden, die etwa ein Haus hochsten 30 Stundenhmuda 30 Minuten am Tag beschatten.
Ising und Kindel bestétigten allerdings, dal3 Wirditanlagen trotz der unbedenklich
erscheinenden Forschungsergebnisse ernstzunehmesc@verden verursachen kénnen. Sie
charakterisierten die akustischen und optischeAdBigungen als "unspezifische Stressoren”.

Fur die im Labor ermittelten Richtwerte hatten gestre3ten Anwohner im Publikum denn
auch wenig Verstandnis. Im Psychologen Rainer Guatten sie zunéchst einen Anwalt. Er
demonstrierte mit einem Tonbeispiel das Rauscheer 8Vindkraftanlage - erstauntes
Schweigen im Publikum, dann Applaus. "Es ist zuAmefeln, dald kurzfristige Labortests und
monomodale Versuchsaufbauten die Belastigung whildirfassen”, sagte Guski. Er sprach



sich zur Prazisierung der Ergebnisse fur Feldvérsaeis, wie sie etwa in Skandinavien
gemacht wurden.

Hausarzt rat zu Verhaltenstherapie

Steht namlich statt des Emissionswertes das Erlebétittelpunkt, so die Schluf3folgerung,
kénnen die Betroffenen selbst etwas andern an il@®efd. Die Anwohner, die auf
unverbaute Landschaft bestehen und wissen, daBafieinden aus Geldmangel Land flr
Windrader verkaufen missen und die den energietssdten Nutzen der Windrader
bezweifeln, miissen mehr in den Entscheidungspremgf@ébunden werden, riet Guski:
"Unsere Erfahrungen mit dem Fluglarm zeigen, da(Bditeiligung der Bewohner die
Beschwerden verringern.”

"Gerade fur Hausarzte ist das Wissen um den urfsggsten Strel3 durch Windkraftanlagen
wichtig", sagte Hans-Bernhard Behrends im Gespméitider "Arzte Zeitung", "sie konnten
ihren Patienten zum Beispiel eine Verhaltenstherapbieten." Also doch "Gehirnwasche"?
Naturlich nicht, meint Behrends: "Es konnte es anicht schaden, wenn der Rat der Arzte in
Gemeindeversammlungen gehdrt wirde, bevor LandeaWthdenergiefirmen verkauft

wird."
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